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秋田
の

楽
し
も
う
！！

グ
リ
ー
ン・ツ
ー
リ
ズ
ム

Vol.11

宿泊型体験施設

白神ぶなっこ教室 三又長右ェ門
農家民宿

農土香
食育工房 農家民宿

のどか
農家民宿

農家民宿

かまど 果夢園
ファーム・イン

野の花庵
手打ちそば果樹園農家のレストラン

しらかみカフェ
農家レストラン

ゆう菜家

交流体験拠点施設

中滝ふるさと学舎 IKKOゆるるん
秋田発いやしのぬくもり

輝湖
農家民宿 海辺のおうち

青の砂
おらほのグリーンツーリズム

やまもと百姓大学

いおり

鹿角市 秋田市 仙北市 男鹿市 三種町

仙北市 潟上市 仙北市八峰町 秋田市

藤里町 横手市 にかほ市 仙北市 仙北市

読者の皆さんが新たな発見をして、秋田に
暮らすことの楽しさが実感できる、ちょっ
とした「旅」に出かけてみようと提案してき
たこのコーナーも今回が最終回。約一年間
の掲載を振り返り、秋田のグリーン・ツーリ
ズムの素晴らしさを再発見してみましょう。

バックナンバーは「美の国秋田・桃源郷をゆく」でご覧いただけます。

三人の現地特派員が農林漁業体験
民宿や農林漁家レストラン、農業
体験の受け入れをしている方々の
活動などを県内くまなく取材し
て、グリーン・ツーリズム総合情
報サイト「美の国秋田・桃源郷を
ゆく」で情報を発信しています。



農家体験で田舎の良さを知る

田舎の文化と風土を体験する

美味しい自然の恵みを食べる

身体とこころを癒す

What is Green Tourism

グリーン・ツーリズム

　「
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
は
、一
般
的
に
「
農

山
漁
村
な
ど
に
滞
在
し
、
農
林
漁
業
体
験
や
そ
の

地
域
の
自
然
や
文
化
に
触
れ
、
地
元
の
人
々
と
の

交
流
を
楽
し
む
旅
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
農
山
漁
村
に
住
む
人
々
に
と
っ
て
は
、

そ
こ
に
あ
る
資
源
を
活
か
し
訪
問
者
と
の
交
流
を

深
め
る
と
と
も
に
、
自
ら
が
交
流
を
楽
し
み
な
が

ら
元
気
あ
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
す
る
取

り
組
み
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
訪
れ
る
人
と
滞
在
先
の
人
々
と
の

交
流
が
と
て
も
大
切
な
も
の
に
な
り
、
体
験
者
の

多
く
は
、
そ
の
滞
在
先
を
第
二
の
ふ
る
さ
と
の
よ

う
に
感
じ
る
と
い
い
ま
す
。
農
作
業
な
ど
の
体
験

メ
ニ
ュ
ー
を
経
験
す
る
に
も
、
地
元
の
人
々
の
豊

富
な
経
験
と
知
識
に
と
て
も
感
心
す
る
は
ず
で

す
。
一
般
的
な
観
光
旅
行
と
は
異
な
り
、
手
に
入

れ
る
感
動
も
よ
り
深
く
、
大
き
な
も
の
に
な
り
ま

す
。
そ
れ
が
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
大
き
な

魅
力
な
の
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、「
た
だ
田
舎
で
ノ
ン
ビ
リ
す
る
」

と
い
う
旅
で
も
い
い
の
で
す
。
日
常
の
喧
騒
を
忘

れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
自
然
の
中
に
身
を
置
い
て

み
れ
ば
、
新
し
い
自
分
に
出
会
え
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。

　
県
内
に
は
、
農
家
の
暮
ら
し
や
笑
顔
に
触
れ
合

う
こ
と
が
で
き
る
農
家
民
宿
が
各
地
に
あ
り
、
グ

リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
拠
点
と
し
て
気
軽
に
訪

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
他
に
も
、
目
の
前
の
畑
や
海
や
山
で
採
れ
た
ば

か
り
の
新
鮮
な
農
産
物
な
ど
を
販
売
す
る
直
売

所
、
安
全
で
安
心
な
地
場
産
の
素
材
を
使
っ
た
料

理
を
提
供
す
る
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
、
じ
ゅ
ん
さ
い

採
り
や
き
り
た
ん
ぽ
作
り
な
ど
の
田
舎
体
験
が
で

き
る
施
設
な
ど
、
秋
田
の
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ

ム
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー
が
揃
っ

て
い
ま
す
。

自
分
だ
け
の「
第
二
の
ふ
る
さ
と
」を

探
し
に
出
か
け
て
み
よ
う
！

いぶりがっこ発祥地で作る「本物」の味

白神山地の湧水が流れる
横倉集落の棚田で米作り

酪農体験や
動物たちとの
触れ合い

神秘の田沢湖を望み
つる細工や
布アート作り

じゅんさい生産量日本一の本場で挑戦

歴
史
あ
る
小
正
月
行
事

火
振
り
か
ま
く
ら
の

炭
俵
を
編
む

海
と
生
き
て
き
た

男
鹿
西
海
岸
の
文
化
を

伝
承
す
る

自然素材を使い
ほんのりリラックス

滝と森を巡り
マイナスイオンでリフレッシュ

注目の米粉を使い、野菜と山菜づくしの
自然食で食の大切さを伝授する

無
農
薬
で
自
家
栽
培
と
自
家
製
麺
の

モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
麺
は
驚
き
の
美
味
し
さ

　これまでに私たちが紹介してきたグ
リーン・ツーリズム。皆さん、いかが
でしたか？美味しい食事や貴重な農家
体験のほか、心の豊かさや癒しを提供

する農家の方々は、県内各地にたくさんいます。気
軽に足を運んでみて下さい。「また行きたい、また
会いたい」と思える出会いが、そこで待っています。
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