
【注意事項】 お申込は、 ご希望日の一週間前までお願いします。 午前の部、
午後の部のどちらを希望かもお知らせ下さい。

・時間帯

月　　日　午前・午後

【と　き】11 ～ 12 月のご希望の日
　　　　  午前の部  9:00 ～ 12:00 ／午後の部 13:00 ～ 16:00　　　　　
【場　所】やまもと体験館（森岳温泉近く）
【参加費】1,800 円（税込）（大人のみ可）試食あり。持ち帰り 3食分あり。
【定　員】午前の部、午後の部ともに各７名まで（２名様以上でお申込下さい。）

お家でできる！

手打ちそばづくり体験

　田舎ぐらし大学みたねの笹村さんが指導者となり、 自慢の手打ち

そばを伝授します！今年も残すところわずかとなりました。 今年中

にそば打ちをマスターして、 ご自身の料理の腕をアップ！そして、 年

越し蕎麦はご自分で打ってみるのもいいですね。 男性に人気なそ

ば打ち体験。そば打ちができるお父さん、かっこいいですよね！（＾＾）

もちろん、 女性のご参加も大歓迎！


