
春の餅っこづくり 

昔から行事のたびに何かと餅を食べる風習があった西木地域。そんな西木の各家庭に
伝わる餅っこ作りを習ってみませんか。農家民宿泰山堂の藤井けい子さんが教えてくれ
ます。当日作る餅っこの種類は、時間内に作れるだけ作る農家ならではの試みです。
さぁ、何品作れるかはあなた次第です！！ 

日 時 

場 所 

参加費 

３月２２日（日） 
＜スケジュール＞ 

  9：45～10：00 受付 

10：00～12：00 餅作り体験 

12：00～13：00 試食・まとめ 

農家民宿 泰山堂 
仙北市西木町小渕野字落合１５３ 

１，５００円（税込） 
材料費、傷害保険料を含みます。 

募集人数 ７名 

持ち物 エプロン、三角巾 

 「こころ」と「からだ」が元気になる体験を、秋田の“ここから”始めてほしい！  

そんな願いを込めて、参加型イベント・グリーン・ツーリズム交流博 “ここから秋田”を昨
年に続き、開催します。 

※申込締切は、３月１８日（水）です。 


