
本と一緒に、農村で学んで楽しもう！ 
毎回、テーマにあった本の読み聞かせと体験をセットにし、農村を探検・研究する隊を結
成しました。五感で、農村を楽しむ親子隊員を募集します！本と一緒に、農村を探検
だ！さぁ、「こころ」と「からだ」が元気になる体験を秋田の「ここから」はじめよう。 

第４回 「かがみもち作り～お正月準備隊」 

【本のせんせい】 
すずらん舎（澁谷デザイン事務所内） 
【体験のせんせい】 
重松の家 佐藤祐子さん 

日 時 

場 所 

参加費 

１２月２８日（日） 
＜スケジュール＞ 

  9：45～10：00 受付 

10：00～10：30 本の読み聞かせ 

10：30～12：00 かがみもちづくり 

12：00～12：30 試食・まとめ 

農家民宿 重松の家 
秋田市上新城小又字田中１３ 

親子１組 １，５００円（税込） 
大人１人＋子ども１人の場合の料金です。
１人（小学生以上）追加ごとにプラス５００
円（税込）。募集対象年齢以外の兄弟の
参加を希望される場合は、お申し込みの
際にご相談下さい。 

 

 今回のテーマは、「おもち」。杵と臼を使って、ぺったんぺったんもちつき体験！農家民宿重松の家で
採れたおいしいもち米を使います。できたおもちで、お正月のお供え物・かがみもちを作りましょう！もち
ろんおもちの試食もあります。つきたてのおもちは格別ですよ！ 

募集人数 親子（お子さんとその家族）１５組 
先着合計３０名まで。子どもは、未就学児
～小学校４年までとさせていただきます。 

エプロンと
かがみもち
を持ち帰る
ための袋又
は入れ物を
持ってきて
ね！ 
 


